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本报讯（通 讯 员 钟群）高 速 公 路 是 禁 止 行 人

行走的，但有一对追求浪漫的年轻人，竟然在车来

车 往 的 高 速 公 路 上 谈 起 恋 爱 ，幸 被 执 法 人 员 劝

离 。 这 样 的 事 ，近 日 发 生 在 忠 县 辖 区 一 条 高 速 公

路上。

1 月 8 日，高速执法人员在辖区高速公路上巡

逻时发现，有一男一女两名年轻人在应急车道上手

挽手并肩行走，举止非常亲密。执法人员询问后得

知，两人是附近村民，也是一对情侣，因在家闲着没

事，所以才来高速公路上“散散步”。他俩没想到，

刚上高速公路就被执法人员发现。

经 执 法 人 员 耐 心 劝 说 ，这 两 名 年 轻 人 最 终 离

开了高速公路。

这对情侣竟在高速公路上谈恋爱

本报讯（通 讯 员 汪迎

春）看 到 民 警 深 夜 执 勤 太

辛 苦 ，一 名 热 心 市 民 送 来

热 奶 茶 ，温 馨 的 举 动 令 人

感 动 不 已 。 这 样 的 暖 心 场

面 ，就 发 生 在 1 月 12 日 晚

的忠州街道巴王路。

据 执 勤 民 警 介 绍 ，当

晚 ，县 公 安 局 特 警 大 队 30

多 名 民 警 继 续 在 1 月 9 日

失 火 点 附 近 执 勤 。 23 时

许 ，一 名 戴 口 罩 、着 白 色 外

套 的 年 轻 女 士 ，将 30 多 杯

热 奶 茶 送 到 东 坡 商 城 附

近 。“ 你 们 在 这 里 已 经 执 勤

了 好 几 个 晚 上 ，辛 苦 啦 ！

我 给 你 们 每 人 送 一 杯 热 茶

暖 暖 身 子 。”这 名 女 士 将 奶

茶 一 一 摆 放 好 ，与 在 场 民

警 简 短 交 流 几 句 后 便 悄 然

离开。

当 民 警 问 及 这 名 爱 心

人 士 的 姓 名 时 ，对 方 却 不

愿意透露。

爱心人士给执勤民警送奶茶

近日，浙江温州两名 8 岁小朋友

在乘电梯时突遇故障。小女孩迅速

把电梯内所有楼层的按钮都按了一

遍，然后用手表电话报警，小男孩按

下紧急按钮联系物业公司。两人在

联 系 上 各 自 家 长 后 ，在 电 梯 里 静 候

救 援 。 这 段 视 频 在 网 上 被 称 为“ 教

科书式自救”。

遇事冷静不慌张，危险关头不失

措，这本来就值得点赞。要知道，就

算是成年人，被突然关在停止运行的

电梯里也可能会被吓懵，更何况是两

个年仅 8 岁的孩子。

相对于成年人，无论是对危险的

识 别 能 力 ，还 是 在 遭 遇 不 测 之 时 的

自 救 技 能 ，未 成 年 人 都 存 在 很 大 差

距 。 大 人 的 保 护 不 可 能 如 影 随 形 ，

孩 子 们 在 单 独 活 动 时 万 一 遇 到 危

险，只有依靠自我保护了。

怎 么 增 强 孩 子 的 自 救 能 力 呢 ？

说到底还是需要家长、教师有意识地

去教，学校、社会有针对性地去熏陶

和影响。例如，这两名一夜之间火遍

网络的 8 岁小朋友，相信他们的冷静

自若和“教科书”般的正确处置，绝对

不是什么“灵机一动”和下意识的反

应，而是家长平时教给他们的自救知

识派上了大用场。

由此可见，所谓“教科书式自救”，

其实还是因为背后有着“教科书式”

的家庭教育，特别是让孩子养成了良

好 的 自 我 保 护 能 力 。 希 望“ 教 科 书

式”的安全教育多多普及，让每个孩

子都能平安长大成人。

“教科书式自救”彰显安全教育之功
□ 徐建辉

本报讯（记 者 周小军）记 者 日 前 从 相 关 部 门 获

悉 ，由 市 文 联 、市 书 协 等 单 位 联 合 举 办 的“ 巴 蔓 子

杯 ”重 庆 市 第 十 届 书 法 篆 刻 作 品 展 ，将 于 今 年 5 月

在忠县举行。目前，征稿工作已全面启动。

本 次 展 览 的 书 写 内 容 ，原 则 上 以 吟 咏 忠 县 的

诗 、文 、联 及 格 言 警 句 为 主 ，也 可 书 写 健 康 向 上 的

名 言 名 句 、古 诗 、文 、联 等 。 凡 自 撰 与 忠 县 有 关 的

诗 、文 、联 作 品 将 单 独 参 与 评 选 ，同 等 水 平 优 先 。

书 法 作 品 书 体 不 限 ，但 草 书 、篆 书 、篆 刻 作 品 应 附

释文。

市 书 协 将 组 织 专 家 ，通 过 初 评 、复 评 、终 评 ，从

所有来稿中评出参展作品 270 件（含优秀奖作品 20

件）。组委会将给每名获得优秀奖的作者发放 2000

元奖金。

投稿截止时间为 3 月 30 日，投稿地址为忠县忠

州街道滨江路 18 号二楼（忠县文联办公室）。

全市第十届书法篆刻作品开始征稿
内容以吟咏忠县的诗、文、联及格言警句为主

本报讯（通 讯 员 袁丽华）1 月 12 日 ，忠 州 街 道

香 怡 社 区 居 委 会 和 忠 县 宗 赐 社 会 工 作 服 务 中 心 联

合 举 办“ 绿 色 生 命 课 堂 ”，帮 助 社 区 30 名 儿 童 增 强

安全意识。

在“绿色生命课堂”中，社工给小朋友们讲解儿

童安全教育知识、性别教育知识等内容，从不同角

度 教 会 他 们 在 成 长 过 程 中 要 树 立 人 身 安 全 意 识 ，

时时处处学会自我保护。

香怡社区开设“绿色生命课堂”

本报讯（通讯员 汪冰鑫 李燕）1 月 14 日，忠州

街 道 禁 毒 办 工 作 人 员 来 到 县 汽 车 总 站 ，向 各 线 路

班 车 驾 驶 员 宣 传 禁 毒 知 识 ，提 高 他 们 对 毒 品 危 害

性的认识，有效遏制毒驾等案件发生。

当天，工作人员详细向各线路班车驾驶员介绍

毒品的种类、危害、特征等知识，讲述吸食毒品后可

能带来的负面影响。同时，工作人员结合近年来发

生的几起毒驾典型案例，强调毒驾的危害性及其法

律后果，提高驾驶员对毒驾严重危害性的认识。

线路班车驾驶员学禁毒知识

本报讯（记 者 邓钦霞）1 月 15 日 ，记 者 从 县 规

划局获悉 ，为有效保障菜市场建设 ，完善城市社区

便民服务设施 ，健全城市便民服务网络 ，我县将在

规 划 范 围 内 新 建 菜 市 场 24 个 ，按 现 状 整 改 及 迁 建

菜市场 10 个。

此 次 规 划 范 围 涉 及 忠 州 老 城 、临 港 新 城 、乌 杨

新区等 3 个片区。其中，在忠州老城片区新建苏家

小 区 市 场 等 8 个 小 区 市 场 ，新 建 白 公 菜 市 场 等 3 个

社 区 市 场 ，整 改 金 天 门 菜 市 场 等 4 个 社 区 市 场 ，整

改大桥路菜市场等 2 个片区市场，整改红星菜市场

等 2 个小区市场；在临港新城片区新建高营铺果蔬

批发市场等 2 个专业批发市场，新建银山菜市场等

5 个 小 区 市 场 ，整 改 新 生 菜 市 场 ；在 乌 杨 新 区 片 区

新建凉山坝菜市场等 1 个社区市场，新建将军生鲜

超市等 5 个小区市场，整改乌杨菜市场。

忠县将新建、整改菜市场34个

1 月 9 日 ，忠 州 街 道 巴 王 路 一 居

民 楼 发 生 火 灾 。 在 抢 险 救 援 过 程

中 ，涌 现 出 不 少 感 人 事 迹 。 在 危 险

面 前 ，在 困 境 中 ，季 来 、李 雷 、隋 金

辉 等 3 名 消 防 队 员 在 火 场 中 逆 行 ，

搜 救 出 了 一 名 又 一 名 被 困 居 民 ，自

己 却 因 被 浓 烟 呛 伤 而 住 院 治 疗 。

季来：在高温中奋战至身体虚脱

季来，县消防大队忠州中队指导

员，今年 37 岁，湖南人。在火场高温

中，他坚持扑火半个小时，直至身体

虚脱。

灾情发生后，季来立即带领忠州

中 队 消 防 队 员 赶 赴 现 场 参 与 灭 火 。

他在苏宁电器商场、胡燃商行等 7 个

着 火 点 连 续 作 战 后 ，大 部 分 明 火 被

扑 灭 ，只 有 楼 下 的 书 城 里 还 有 物 质

在燃烧。

由于没来得及吃午饭，季来体力

消耗殆尽，但他仍然带着两名消防队

员，准备向书城内的明火发起进攻。

书城的结构特殊，只有一个出口

进 入 。 这 个 出 口 位 于 上 风 口 ，是 火

灾 中 最 危 险 的 通 道 。 形 势 危 急 ，季

来 没 有 犹 豫 ，带 着 两 名 消 防 队 员 一

起从上风口进入书城。

“ 里 面 温 度 非 常 高 。”季 来 回

忆。进入书城内，面对熊熊大火，季

来 站 在 最 前 面 担 任 水 枪 手 ，负 责 主

攻任务，另两名队员负责固定水带。

水枪手离大火的距离最近，所处

位 置 最 危 险 ，也 最 关 键 。 消 防 作 战

经 验 丰 富 的 季 来 根 本 没 意 识 到 危 险

正 一 步 步 逼 近 ，他 所 有 精 力 和 心 思

都 集 中 在 控 制 好 水 枪 的 角 度 ，誓 与

火魔战斗到底。

“ 嘀 ～ 嘀 ～ 嘀 ～”季 来 佩 戴 的 空

气 呼 吸 器 发 出 警 报 —— 空 气 呼 吸 器

里 的 空 气 即 将 用 完 。 正 好 ，前 来 增

援 的 队 员 来 到 季 来 身 边 ，季 来 一 下

子瘫倒在地上。

季来被队员抬出火场，送进了医

院。当护士解开季来的衣服后，只见

他身上的衣物还不停地冒着热气。

“ 再 晚 出 来 10 分 钟 ，生 命 肯 定 有

危险。”参与救治的医生介绍，高温环

境对人体器官损伤特别严重，幸好被

及时送到医院抢救，才化险为夷。

当天晚上 8 点，昏迷了 4 个多小

时的季来才苏醒过来。

李雷：把空气呼吸器让给群众

李 雷 ，县 消 防 大 队 消 防 队 员 ，26

岁，忠县人。在抢险救援中，他把空

气 呼 吸 器 让 给 被 困 群 众 ，自 己 却 被

浓烟呛伤。

火灾发生后，紧急转移出被困群

众 ，是 全 体 消 防 队 员 的 第 一 要 务 。

李 雷 和 另 外 两 名 消 防 队 员 临 危 受

命，组成搜救组，前往楼顶转移被困

群众。

李 雷 和 队 友 戴 着 空 气 呼 吸 器 ，

向 着 楼 顶 搜 索 前 进 。 他 扶 着 墙 壁 来

到 楼 顶 后 ，发 现 自 己 的 空 气 呼 吸 器

里 的 空 气 已 经 用 完 。 尽 管 这 样 ，他

还 是 把 随 身 携 带 的 另 一 个 空 气 呼 吸

器 给 一 名 三 四 岁 的 小 孩 戴 上 ，然 后

抱着小孩就往楼下冲。

下了两层楼，呛人的浓烟开始进

入 李 雷 的 肺 部 。 为 抢 时 间 下 楼 ，李

雷 干 脆 摘 掉 呼 吸 罩 ，一 手 紧 紧 地 抱

着孩子，一手摸索着前进。

下 到 3 楼 时 ，李 雷 快 坚 持 不 住

了。他感觉吸不进气，也排不出气，

意 识 开 始 模 糊 。 凭 着 顽 强 的 意 志 ，

李 雷 最 终 抱 着 孩 子 冲 到 了 一 楼 的 街

面上。

看 着 小 孩 脱 离 了 险 境 ，李 雷 一

下昏迷了过去……

隋金辉：用尽全力救出被困老婆婆

隋 金 辉 ，县 消 防 大 队 消 防 队 员 ，

24 岁，山东人。在抢险救援中，面对

浓烟和阵阵热浪，他用尽全力，将一

位被困老婆婆转移到了安全区域。

隋金辉是另一个搜救组成员，任

务 同 样 是 到 楼 顶 转 移 被 困 群 众 。 当

他 搜 寻 到 8 楼 时 ，听 到 有 人 求 救 ，他

进 屋 发 现 是 一 位 老 婆 婆 。 隋 金 辉 给

老 婆 婆 戴 上 空 气 呼 吸 器 后 ，赶 紧 带

着她往楼下撤离。

当时，楼道里全是浓烟，根本看不

到路。隋金辉一手摸索着探路前行，

一手紧紧抱着老婆婆。下到 6 楼时，

隋金辉的空气呼吸器里的空气用尽。

情 况 紧 急 ，不 容 隋 金 辉 多 想 ，迎

着 呛 人 的 浓 烟 ，隋 金 辉 一 步 步 向 楼

下移动。

“ 好 怕 呀 ，不 要 走 了 ……”下 到 3

楼时，一阵热浪扑来，老婆婆挣扎起

来 ，体 力 早 已 透 支 的 隋 金 辉 在 老 婆

婆挣扎时,被绊倒在地。

倒 在 地 上 的 隋 金 辉 无 意 中 摸 到

了水带，他立即抱紧老婆婆，用尽全

力 ，顺 着 水 带 往 楼 下 爬 。 在 没 有 空

气 呼 吸 器 的 状 态 下 ，隋 金 辉 在 浓 烟

里 坚 持 了 20 多 分 钟 ，终 于 将 被 困 老

婆 婆 转 移 到 安 全 地 带 ，自 己 却 因 浓

烟所呛住进了医院。

当天是隋金辉父亲的生日。当

晚，隋金辉在电话里告知父亲，因白

天 参 与 抢 险 没 时 间 祝 他 生 日 快 乐 。

当 得 知 儿 子 冒 着 生 命 危 险 把 群 众 救

了 出 来 后 ，其 父 亲 说 ：“ 你 作 为 一 名

消防队员，保护好了群众的生命，就

是给我最好的生日礼物。”

火场中的逆行者火场中的逆行者
本报记者 谢国邦

1 月 15 日，重庆家福火锅

店的员工代表，为在巴王路 1 月

9 日失火点执勤民警送去矿泉

水、泡面等物资。

1 月 14 日 ，重庆家 福 火 锅

店负责人陶世琼路过巴王路时

发 现 ，民 警 24 小 时 执 勤 ，非 常

辛苦，于是决定给民警送去一

些物资。1 月 15 日上午，陶世

琼安排人员，购买了 10 箱矿泉

水 和 10 箱 方 便 面 ，送 到 执 勤

点。 记者 熊书婷 摄

餐饮店主为执勤民警赠物资

季来 李雷 隋金辉

张先国遗失残疾人证，证号为51222319690

101089344，声明作废。
遗 失
启 事

现有投产果园及藤椒基地低价转让，水源好，基

础设施齐全。联系电话：18983291650。

转让启事

24 岁 的 范 海 鱼 是 马 灌 镇 人 。

火 灾 发 生 时 ，他 在 位 于 着 火 居 民

楼 3 楼的一家宾馆内休息。火灾

发 生 后 ，听 到 外 面 有 人 在 呼 叫 ，

范 海 鱼 赶 紧 和 宾 馆 内 其 他 人 准

备下楼。

“ 楼 道 里 全 部 是 烟 雾 ，阶 梯

都 看 不 清 ，我 们 赶 紧 退 了 回

来 。”范 海 鱼 说 。

外面的烟雾越来越大 ，并不

断 涌 入 室 内 。 现 场 有 人 说 ，干 脆

翻 窗 跳 楼 逃 生 ，范 海 鱼 赶 紧 制

止 ，说 太 冒 险 了 。 随 后 ，范 海 鱼

和其他人来到天楼，等待救援。

天 楼 上 聚 集 了 不 少 老 人 、小

孩 。 在 等 候 救 援 过 程 中 ，范 海 鱼

指 导 大 家 用 毛 巾 、衣 物 沾 湿 地 上

的雨水，捂住口鼻，尽量避免被浓

烟呛到。

时间一分一秒过去 ，楼下的

浓 烟 继 续 往 上 冒 ，大 家 的 生 命 安

全受到威胁。

过 了 片 刻 ，消 防 队 员 冲 上 楼

顶，大家一阵欢呼。

“ 让 老 人 和 小 孩 先 下 楼 ！”大

家 都 渴 望 能 被 及 时 转 移 到 安 全

区 域 ，但 范 海 鱼 站 出 来 ，让 消 防

队员先转移老人、小孩。

同在楼上的老人、小孩和其

他人被消防队员分批转移离开楼

顶，最后只剩下范海鱼一个人。

“ 很 害 怕 ，很 紧 张 。”范 海 鱼

一 个 人 在 楼 顶 ，浓 烟 不 断 侵 入 体

内 ，他 感 觉 快 要 窒 息 了 ，但 他 强

撑着，直到消防队员出现。

范 海 鱼 被 消 防 队 员 转 移 到

安 全 地 带 后 ，等 候 在 一 旁 的 救 护

车 立 即 将 他 送 到 医 院 。 目 前 ，范

海鱼的身体已经基本康复。

市民范海鱼：大家先撤，我最后走

接受住院治疗的范海鱼。


