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本报讯（记 者 贺小蓉 伍云燕）近 日 ，记 者 从 县 法

院获悉，最高人民法院日前对全国法院人民法庭工作

先进集体和先进个人通报表扬，县人民法院第四人民

法庭荣获“全国法院人民法庭工作先进集体”称号。

县人民法院第四人民法庭位于东溪镇，以家事审

判 改 革 试 点 工 作 为 契 机 ，不 断 转 变 家 事 审 判 理 念 ，将

修复家庭成员情感、弘扬良好家风贯穿于家事审判全

过 程 ，引 导 当 事 人 向 上 向 善 、尊 老 爱 亲 。 建 立 亲 情 多

维 修 复 机 制 ，采 用“ 上 门 、微 笑 、倾 听 、事 例 ”四 大 调 解

方 式 ，促 进 家 事 纠 纷 实 质 化 解 。 同 时 ，该 庭 将 所 审 理

的典型案例改编成故事性强、具有教育意义的文艺作

品，如法治微电影《心里的刀子》，法治教育情景剧《冬

儿》《孩 子 ，我 们 回 家》，引 导 群 众 树 立 正 确 的 法 律 意

识，争做懂法守法的好公民。

近 年 来 ，县 人 民 法 院 第 四 人 民 法 庭 先 后 被 授 予

“全国法院先进集体”“全国巾帼文明岗”“全国三八红

旗集体”“全国工人先锋号”“重庆市青年文明号”等多

项国家级、市级荣誉称号。

县人民法院第四法庭
获评“全国法院人民法庭工作先进集体”

近日，三汇镇汇鑫社区组织电工检修路灯。目前，该社区的 165 盏

沿街路灯已全部检修完毕。

夏季来临，夜晚出门散步的居民增多。连日来，各乡镇（街道）组织

电工检修路灯，保障居民出行安全。此外，各乡镇（街道）还对路灯杆进

行清洁，确保灯亮杆洁。

记者 伍云燕 摄

检修路灯
近日，㽏井小学四年级二班学生高婧娜在家做体育作业——柔韧性

拉伸练习。

为加强锻炼,增进健康，自今年开学复课以来，㽏井小学在家庭作业

中增加了徒手操、花样跳绳等体育锻炼任务。学生根据实际情况，每天

完成不低于半个小时的体育锻炼家庭作业。㽏井小学还鼓励学生带动

家长共同锻炼，一起增强体魄。 记者 李春森 摄

井小学：体育锻炼成为家庭作业

今年 5 月 18 日是第 44 个国际博物馆日，主题为“致力于平等的博物馆：多元和包容”。

5 月 16 日，忠州博物馆开展汉服园游会。前来参加活动的学生、社区居民、汉服社成员在讲

解员的指导下，参与了“寻宝之旅”、投壶、击鼓传花等游戏。通过观赏文物、参与游戏，大家对我

县历史文物和中华民族传统文化有了更深了解。 记者 周小军 摄

观文物 学知识

国际博物馆日：是由国际博物馆协会

(ICOM)发起并创立的。国际博物馆协会是

隶属于联合国教科文组织的一个非政府性

国际组织，成立于 1946 年。1977 年，国际

博物馆协会为促进全球博物馆事业健康发

展 ，吸 引 全 社 会 公 众 对 博 物 馆 事 业 的 了

解、参与和关注，向全世界宣告：1977 年 5

月 18 日为第一个国际博物馆日，并每年为

国际博物馆日确定活动主题。每年的这一

天 ，世 界 各 地 的 博 物 馆 都 会 开 展 各 种 宣

传、纪念活动，让更多的人了解博物馆，更

好地发挥博物馆的社会功能。

本报讯（通 讯 员 明建）5 月 18 日 至 7 月 中

旬 ，《同 心 同 行 ——100 个 忠 县 家 庭 宅 家 抗 疫 纪

实作品展》在忠州博物馆临展厅展出，市民朋友

可前往观看。

此次展览由县委宣传部、县文化旅游委、县

文学艺术界联合会主办，忠州博物馆、县摄影家

协 会 承 办 ，以 记 录 历 史 、学 习 英 雄 、教 育 社 会 为

主旨。

本次展览的 70 余件纪实作品均从县摄影家

协 会 400 余 件 宅 家 抗 疫 主 题 的 影 像 作 品 中 精 选

而出，以图文互释、一图一事的形式记录了在抗

击 新 冠 肺 炎 疫 情 的“ 战 役 ”中 ，忠 县 百 姓 居 家 抗

疫 的 朴 实 故 事 ，以 及 成 千 上 万 幕 后 英 雄 的 点 点

滴滴。

忠州博物馆展出宅家抗疫摄影作品

参观文物

参与古代投壶游戏

完成“寻宝之旅”游戏领取奖品

本报讯（记者 贺小蓉）近日，记

者 从 县 城 市 管 理 局 获 悉 ，即 日 起 至 6

月 20 日 ，该 局 开 展 城 区“ 僵 尸 车 ”专

项整治行动，进一步规范我县城市道

路、背街小巷及居民小区等公共场所

停车秩序，有效消除道路交通和消防

安全隐患。

此 次 整 治 对 象 为 忠 县 城 区 主 次

道 路 及 人 行 道 、背 街 小 巷 及 住 宅 小

区 等 区 域 的“ 僵 尸 车 ”，即 占 用 公 共

资 源 停 放 ，具 有 满 身 灰 尘 、破 烂 不 堪

等 长 期 弃 用 特 征 的 车 辆 ，主 要 包 括

各 类 汽 车 ，二 、三 轮 摩 托 车 ，电 瓶 车

等 。

5 月 30 日 前 ，“ 僵 尸 车 ”车 主 可

自 行 将 车 辆 移 走 。 6 月 1 日 起 ，对 无

正 当 理 由 未 及 时 自 行 处 置 的“ 僵 尸

车 ”，且 符 合 法 定 强 制 拖 离 程 序 的 ，

实 施 强 制 拖 移 ，集 中 停 放 ，定 期 公

告，并依法分类处理。专项整治过程

中，非法串联、聚众闹事、堵塞交通、

扰乱社会秩序和机关办公秩序、妨碍

工 作 人 员 依 法 执 行 公 务 等 违 法 行 为

的，执法部门将依法查处。

县 城 市 管 理 局 将 联 合 县 公 安 局

交 巡 警 大 队 、县 住 房 城 乡 建 委 、县 消

防 大 队 、忠 州 街 道 办 事 处 、白 公 街 道

办 事 处 等 部 门 单 位 ，常 态 化“ 僵 尸

车”专项整治工作，确保“市容整洁、

车位规范、停放有序”。

忠县开展忠县开展““僵尸车僵尸车””专项整治行专项整治行动动
整治对象为汽车、摩托车、电瓶车

本报讯（记者 伍云燕）今年 5 月 17 日是第 30 个全

国助残日，主题是“助残脱贫，决胜小康”。当天，县残

联 开 展“ 一 起 捐·一 起 爱 ”线 上 募 捐 活 动 ，2707 名 爱 心

人士共捐款 6.25 万元。

目 前 ，我 县 有 持 证 残 疾 人 22693 人 。 经 县 残 联 残

疾人办证系统与国扶系统数据比对获悉，截至 2019 年

12 月 20 日 ，我 县 建 档 立 卡 贫 困 残 疾 人 3538 人 ，未 脱 贫

31 户 34 人 。“一起捐·一起爱”线上募捐活动所筹集的

善 款 将 用 于 这 些 未 脱 贫 残 疾 人 ，帮 助 他 们 自 主 创 业 、

复工就业 ，提高他们抵抗自然灾害及重大疾病风险的

能 力 ，让 残 疾 人 感 受 到 党 和 政 府 ，以 及 社 会 各 界 的 关

爱 。 同 时 ，县 残 联 还 将 根 据 残 疾 人 的 实 际 需 要 ，为 他

们提供康复器材或进行家庭无障碍设施改造 ，让残疾

人走出家门，融入社会。

□ 相关链接：

全国助残日：是中国残疾人节日。1990 年 12 月

28 日第七届全国人民代表大会常务委员会第十七次

会议审议通过的《中华人民共和国残疾人保障法》第

14 条规定：每年 5 月第 3 个星期日为全国助残日。

《中华人民共和国残疾人保障法》从 1991 年 5 月

15 日 开 始 实 施 ，全 国 助 残 日 活 动 从 1991 年 开 始 开

展。全国每年都开展助残日活动，为众多残疾人提供

切实可行的帮助和扶持，有力推动残疾人事业发展，

培育全社会扶残助残风尚，增强全民助残意识。

助残日线上募捐 6.25 万元

推荐七

书名：病者生存

作者：沙 伦·莫

勒 姆 、乔 纳 森·普 林

斯

推荐理由：每个

人 都 希 望 自 己 拥 有

一个健康的体魄，永

不生病，但往往事与

愿违，每一个人一生

或 多 或 少 都 会 患 上

某 一 类 疾 病 。 得 病

的 人 都 会 哀 叹 自 己

的不幸，但是在某些

极端状况下，这些疾

病并非是坏事，反而成为让人类生存下来的幸事。这

本书就是讲述某些疾病在某些特定状况下，如何让人

类生存下来的科普著作。比如，在极寒条件下,高血糖

的人为什么往往比正常血糖的人更容易生存下来等

等。读完这本书，你能正确地理解个体的人与整个群

体的人之间的冲突、矛盾和统一，也能正确地对待自

己的疾病，并从中学到许多有关生命科学的知识。

记者 周小军 整理


