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接棒三峡马，燃情磨子湖。12 月 7 日，第二届中国重庆（忠县）和美

乡村健康跑（村跑）在山清水秀的磨子湖畔激情开跑，1000 多名跑步爱

好者环湖奔跑，成为一道亮丽的风景线。

如果说三峡马是忠县城市的名片，那么村跑则是忠县展示乡村形

象的舞台。无论是专业跑者，还是普通群众，大家都以自己的方式参与

进来，成为这个舞台的主角，在享受运动快乐的同时，见证着乡村振兴

的成果。

与其说村跑是一项体育赛事，不如说是一种乡村生活的新方式。

它串联起城乡居民对美好生活的向往与期盼，让大家跑进绿水青山的

大自然，跑出创造幸福未来的自信心。

加油，我们的村跑！加油，我们的乡村！

图文/记者 田华平

跑进跑进自然自然 跑出跑出自信自信
——第二届中国重庆（忠县）和美乡村健康跑（村跑）活动掠影

奋力冲刺。 活力四射。独具特色的磨子湖畔赛道。 记者 张圳阳 摄

活动当天下起雨，但雨水没有浇灭跑友们的热情，大家你追我赶，圆满完赛。 记者 张圳阳 摄

十公里健康跑团体一等奖奖品是一头 200 多公斤的

农家大肥猪，寓意“诸事大吉”。

获奖者挑着一筐磨子农特产品，收获满满。

获奖者背着背篓、提着提篮领取鸡鸭鹅等奖品。

1212 月月 77 日日，，第二届中国重庆第二届中国重庆（（忠县忠县））和美乡村健康跑和美乡村健康跑（（村跑村跑））在磨子土家族乡磨子湖畔激情开跑在磨子土家族乡磨子湖畔激情开跑，，10001000 多名跑步爱好者参加多名跑步爱好者参加。。 记者记者 张圳阳张圳阳 摄摄


