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一头短发，尽显干练气质；脸上总

是笑意盈盈，让人感觉亲切。这是李

燕给记者留下的印象。

现任忠县农业农村委科教信息品

牌科科长的李燕，从 2021 年以来，一直

担任科技特派员。

近日，记者走近李燕，倾听她分享

开展农业科技服务的故事。

办公室的桌上，堆满了各种材料，

李燕正忙着编制 2025 年全县农业主推

技术。

“就是根据市农业农村委发布的主

推技术，结合我县主导产业发展要求

和农业生产经营者技术需求，遴选我

县的主推技术。”李燕解释道。

“2024 年，全县发布农业主推技术

17 项，今年拟遴选推出 20 多项，目前还

在完善编制中。”李燕说，这是一项科

技服务工作，春节前就已经启动，遴选

后要编印成册，便于农技推广机构和

推广人员在工作中宣传、指导和推广。

“现代农业必须向‘新’发展，没有

科技加持，农业发展不可能实现现代

化。”李燕说，开展农业技术推广服务，

既是作为一名科技特派员的使命，也

是作为一名“三农”工作者的担当。

2011 年，李燕进入原忠县畜牧局工

作，2019 年原单位并入县农业农村委，

开始从事农业科教信息品牌等工作。

2021 年 ，李 燕 考 虑 到 自 己 的 工 作 可 以

了 解 和 掌 握 更 多 农 业 科 技 方 面 的 信

息，为了将这些信息更好地与农业企

业和群众融汇共享，于是成为县科技

局派驻乡镇服务的一名科技特派员。

2024 年初，李燕又被派到忠州街道

独珠村，继续推进重庆联辉农业科技

有限公司智慧农业项目、重庆市独珠

江村农业开发有限公司鱼菜共生工厂

化养殖项目科技服务指导工作。

重庆联辉农业科技有限公司着手

推进智慧农业发展，需要农业科技和

信息方面的专业人才指导。李燕详细

了解企业发展的规划后，联系相关专

家对企业水肥一体化建设、监控视频

安装、温室智能化建设、智能溯源系统

完善和 3D 建模等提出了一些自己的意

见和建议。

在鱼菜共生工厂化养殖项目实施

中，李燕认真研究智能设施建设方案，

实时跟进工厂化循环水养鱼系统、温

室环境智能控制系统、循环水处理系

统、鱼粪生化处理利用系统、鱼饵料精

准投喂系统以及智能监管控制云平台

建设，确保项目得到顺利推进实施。

“指导其实也是一个学习和提升的

过程。”李燕说，她很珍惜科技服务的

机会，帮助他人，也是在成就自己。

李燕所在的科室负责全县科技教

育、科技推广、品牌发展、农业信息化

等 工 作 ，她 也 常 常 忙 得 像 个 陀 螺 一

样。近年来，她每年精心组织开展农

技人员培训、农业品牌推广，积极参加

智 慧 农 业 四 大 行 动 推 广 应 用 项 目 指

导、文化科技卫生“三下乡”等活动，受

到企业和群众的好评。

“ 科 技 是 现 代 农 业 发 展 的 动 力 源

泉 ，能 以 科 技 助 力 忠 县 乡 村 振 兴 和

高 质 量 发 展 ，我 责 无 旁 贷 ！”李 燕 真

诚地说 。

用科技助力忠县高质量发展用科技助力忠县高质量发展
——记忠县“优秀科技特派员”李燕

本报记者 田华平

个人档案：
李 燕 ，毕 业 于 西 南

大学动物医学专业，兽
医硕士、兽医师，现任忠
县农业农村委员会科教
信息品牌科科长，主要
负责全县科技教育、科
技推广、品牌发展、农业
信息化等工作。2024 年
9 月，她被评为县级“优
秀科技特派员”。

重庆日报讯（记者 廖雪梅）今年的政府工作报告提出，

要持续推进城市更新和城镇老旧小区改造。3 月 10 日，记

者从重庆市住房城乡建委获悉，今年，我市计划新开工改

造城镇老旧小区 1227 个、3011 万平方米 ，切实解决群众反

映强烈的民生难点、痛点问题，让更多人实现更高水平“住

有所居”。

今年重庆实施改造提升的主要是 2000 年底以前建成的

老旧小区，其公共设施落后，影响居民基本生活，居民改造意

愿强烈。通过改造，将切实解决群众关切的居住环境、消防

安全、充电设施、加装电梯等问题。力争今年底，全市基本完

成 2000 年底前建成的需要改造的城镇老旧小区改造任务。

有条件的区县，可结合实际对 2005 年底前建成的居住条件较

差的城镇老旧小区实施改造提升。

重庆于 2018 年启动老旧小区改造试点，截至去年底，全

市已累计启动改造老旧小区 8689 个，惠及居民 202 万户。

值得一提的是，我市老旧小区改造过程中，有 13 项工作

举措被纳入住建部可复制政策清单，在全国推广。

今年我市拟新开工改造老旧小区1227个
年内基本完成 2000 年底前建成的城镇

老旧小区改造任务

近日，忠县人武部组织干部职

工和民兵，联合忠州街道乐天路社

区志愿者共 50 余人，开展学雷锋

志愿服务活动，以实际行动续写军

民 鱼 水 情 ，为 社 区 提“ 颜 值 ”、增

“温度”。

活动中，人武部干部职工和社

区志愿者手持箩筐、扫帚、垃圾钳

等工具，分组对卫生死角展开地毯

式清理。在“迷彩服”和“红马甲”

的共同努力下，排水沟淤积的落

叶、梯道旁堆放的废弃物、绿化带

散落的白色垃圾都消失不见。看

着焕然一新的景象，路过的居民朋

友们纷纷点赞。

通讯员 唐雨涵 摄

共建绿色家园

本报讯（记者 杨紫娟 通讯员 秦嫣

婷）3 月 9 日，团县委联合县河长办、县

水利局、重庆忠县海事处以及多所学

校，组织 120 余名“河小青”志愿者开展

“青春建功・ 志愿忠城”学雷锋主题志

愿服务暨忠县“河小青”生态保护活动，

积极引导青少年参与生态文明建设，践

行“绿水青山就是金山银山”的理念。

在“河小青”志愿服务环节，志愿

者们沿着河岸开展拉网式清理，将食

品包装袋、烟蒂、塑料袋、水瓶等垃圾

一一捡起。

此 外 ，团 县 委 还 联 合 忠 县 海 事 处

开展了海事开放日活动，邀请重庆数

字产业职业技术学院、忠县中学和忠

州中学的师生体验海事文化。

登 艇 前 ，忠 县 海 事 处 青 年 职 工 向

大家详细讲解了乘船安全注意事项，

并演示了正确穿戴救生衣的方法。

巡 航 过 程 中 ，青 年 职 工 用 通 俗 易

懂的语言，向师生介绍了海事处的主

责主业、工作日常、海巡艇上的助航设

备以及辖区水域特点，还普及了水上

常见危险知识，重点讲解了遇到水上

危险时的应对及自救技巧，有效提升

了同学们的水上安全意识。同学们全

程聚精会神，热情高涨，对海事相关知

识表现出浓厚的兴趣。

120余名“河小青”志愿者扮靓忠县水域

3 月 10 日，在忠县长江段水域，波光粼粼的江面与晚霞

相映成景，美不胜收。

红日渐渐西沉，散发着柔和而温暖的光芒，给整座城市

披上了一层橙红色的外衣。夕阳的余晖在水面上跳跃着，闪

烁着无数金色的光点，仿佛是无数颗璀璨的宝石在闪耀。微

风拂过，江水泛起层层涟漪，那波光也随之舞动，变幻出万千

姿态。

记者 余鸿 摄

金色江波映晚霞

【基本案情】

黄某系全职家庭主妇。周某系某

餐饮店经营者。一雨天中午，黄某踩

着高跟鞋，右手拿着雨伞、左手提着挎

包，前往周某的餐饮店就餐。刚进入

店内，黄某就不慎在厨房门口处摔倒

受伤。

经 重 庆 市 忠 县 中 医 医 院 诊 断 ，黄

某 为 左 耻 骨 、骶 骨 、左 髋 臼 骨 折 及 腰

2 椎 体 压 缩 性 骨 折 。 扣 除 医 保 报 销

后 自 付 门 诊 和 住 院 医 疗 费 4000 余

元 。 黄 某 住 院 治 疗 21 天 后 出 院 ，出

院医嘱为伤后卧床休息 6 至 8 周。另

据事发时监控视频显示，该餐饮店并

未 张 贴“ 小 心 地 滑 ”等 安 全 提 示 。 黄

某认为周某未尽到安全保障义务，起

诉 要 求 赔 偿 医 疗 费 、误 工 费 、住 院 伙

食 补 助 费 、护 理 费 、交 通 费 、营 养 费

等合计 2 万余元。

【法官说法】

“雨天路滑”是一种警示，更是一

份责任。日常生活中，作为公共场所

的经营者，餐饮店应保障客人在店内

的通行安全，更应在雨天防范因地面

湿滑等因素导致客人摔倒的风险。

《中华人民共和国民法典》第一千

一百九十八条规定，宾馆、商场、银行、

车站、机场、体育场馆、娱乐场所等经

营场所、公共场所的经营者、管理者或

者群众性活动的组织者，未尽到安全

保障义务，造成他人损害的，应当承担

侵权责任。

原 告 黄 某 在 餐 饮 店 就 餐 摔 倒 受

伤 ，被 告 周 某 作 为 该 店 的 经 营 者 ，理

应提供安全的消费就餐环境，特别是

针 对 地 面 湿 滑 等 情 况 应 当 采 取 合 理

措 施 ，比 如 合 理 安 排 清 洁 时 间 、铺 设

防滑垫、设置警示标志等预防危险发

生。据监控视频显示，事发时该餐饮

店内未设置任何安全提示，以致黄某

不 慎 摔 倒 ，对 此 周 某 有 过 错 ，应 承 担

相应赔偿责任。

《中华人民共和国民法典》第一千

一百七十三条规定，被侵权人对同一

损害的发生或者扩大有过错的，可以

减轻侵权人的责任。

黄 某 作 为 完 全 民 事 行 为 能 力 人 ，

雨天踩着高跟鞋，并携带有雨水的伞

进入餐饮店，理应清楚雨水滴落在瓷

砖上会导致路面湿滑，在行走过程应

更加小心以确保自身安全，但其未尽

充分安全注意义务，行走速度明显不

慢 ，就 案 涉 事 故 的 发 生 ，黄 某 的 疏 忽

大意是导致其摔倒的主要因素，黄某

对 造 成 自 身 损 害 应 承 担 主 要 责 任 。

综 上 ，忠 县 法 院 酌 定 周 某 承 担 30% 责

任，黄某自行承担 70%责任。

关 于 误 工 费 ，黄 某 虽 系 全 职 家 庭

主 妇 ，主 要 从 事 照 顾 小 孩 等 家 庭 型

事 务 ，但 其 为 家 庭 提 供 的 劳 动 使 其

家 人 无 需 再 借 助 外 来 服 务 ，减 少 了

家 庭 生 活 成 本 ，属 于 一 种 隐 性 收 入 ，

同 样 具 有 经 济 价 值 ；其 所 承 担 的 家

务 对 其 他 家 庭 成 员 的 正 常 务 工 收 入

而 言 ，具 有 支 持 和 保 障 作 用 ，故 结 合

其 年 龄 、身 体 状 况 、劳 动 价 值 及 护 理

依 赖 时 长 等 综 合 因 素 ，忠 县 法 院 酌

定支持误工费 5100 元 。

综 合 证 据 ，忠 县 法 院 认 定 黄 某 各

项 损 失 含 医 疗 费 4000 余 元 、院 内 外

护 理 费 约 5000 元 、交 通 费 200 元 、住

院 伙 食 补 助 费 1200 余 元 、误 工 费

5100 元 ，以 上 金 额 共 计 15000 余 元 ，

由 周 某 承 担 4700 余 元 ，其 余 损 失 由

黄某自行承担 。

来源：忠县司法局

顾客就餐时摔伤，谁担责？

本报讯（记者 钟舟）3 月 10 日，重庆市教委召开了 2025

年重庆市中小学心理健康教育教学大赛培训会暨实验基地

建设启动会，公布了 82 所重庆市中小学心理健康工作实验

基地名单。其中，忠县石宝镇中心小学校、忠县中学校两所

学校榜上有名。

忠县石宝镇中心小学校，位于世界八大奇异建筑“江上

明珠”石宝寨的东侧，占地面积约 3.8 万平方米，建筑面积 1.5

万平方米。该校成立了以校长为组长的心理健康教育领导

小组，由体卫艺主任具体负责组织实施，通过定期校长办公

会部署相关工作，确保心理健康教育贯穿于学校整体工作

中。该校还设有独立、规范的心理辅导室，建立“心灵之约”

信箱及 24 小时心理援助热线，定期举办心理健康月活动，形

成“七位一体”的心理健康教育体系，有效保障心理健康工作

的全面展开和落实。

忠县中学校位于忠县县城东郊，是重庆市首批重点中

学。目前，该校共有 3 名专职心理健康教师，均毕业于国内

知名大学心理学专业，专业能力过硬，教学经验丰富。同时，

初中、高中各年级分别配备了一名兼职心理教师，负责本年

级学生的心理健康工作，并通过不定时举办各种心理健康活

动，包括“5·25”心理健康节、生涯规划大赛、毕业年级减压

讲座、青春期女生健康讲座、留守儿童心理关怀等，提升学生

心理健康水平。目前，该校朋辈心理辅导社团——“解忧小

铺”正如火如荼地开展。

重庆市中小学心理健康工作实验基地名单公布

忠县2所学校榜上有名


