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在 行 业 竞 争 日 趋 白 热 化 的 当 下 ，

餐 饮 同 质 化 问 题 愈 发 显 著 ，“ 内 卷 ”

现 象 也 愈 演 愈 烈 。 例 如 ，走 进 餐 馆 ，

随 处 可 见 酸 菜 鱼 ；打 开 外 卖 平 台 ，满

屏 皆 是 手 打 柠 檬 茶 。 不 少 餐 饮 企 业

选 择 下 调 价 格 以 应 对 激 烈 的 竞 争 。

低 价 虽 然 在 短 期 内 能 够 提 升 客 流 和

营 收 ，但 长 期 来 看 ，降 价 可 能 导 致 利

润 下 滑 、食 品 安 全 隐 患 、品 牌 价 值 受

损以及顾客体验下降。

当 前 ，消 费 者 需 求 正 出 现 显 著 转

变 ，更 加 注 重 品 质 化 、个 性 化 和 多 样

化 。 餐 饮 企 业 不 妨 调 整 策 略 ，从 单

纯 的 价 格 竞 争 转 向 内 功 修 炼 ，着 重

在 提 升 产 品 品 质 、创 新 消 费 场 景 、优

化顾客体验等方面深耕细作，探索差

异化竞争新路径。

把 控 餐 饮 产 品 品 质 的 生 命 线 ，筑

牢 差 异 化 发 展 根 基 。 餐 饮 企 业 应 全

力构建全链条品质监管体系，确保食

材 安 全 。 同 时 ，提 升 规 模 化 、智 能

化 、集 约 化 、绿 色 化 发 展 水 平 ，推 动

品种创新和加工升级，将营养元素嵌

入 食 物 供 应 链 前 端 ，实 现 从“ 吃 得

饱 ”“ 吃 得 好 ”到“ 吃 得 健 康 ”的 价 值

跃迁。

强 化 餐 饮 消 费 场 景 创 新 ，深 度 挖

掘 差 异 化 发 展 的 空 间 价 值 。 消 费 场

景 的 本 质 是 消 费 者 情 感 需 求 的 具 象

化 表 达 。 餐 饮 企 业 应 积 极 突 破 传 统

商 业 模 式 ，深 化 线 上 线 下 、商 旅 文 体

健 等 多 业 态 消 费 融 合 ，充 分 利 用 区

位 、自 然 和 产 业 优 势 ，积 极 融 入 国

潮、新奇、时尚等创新元素，推动“物

理空间”向“情感空间”转变，以满足

消 费 者 对 独 特 体 验 和 情 感 表 达 的 需

求。

扩 大 优 质 餐 饮 服 务 供 给 ，提 供 多

元化选择。餐饮企业应积极发展“数

字 + 餐 饮 ”模 式 ，推 动 服 务 流 程 智 能

化 升 级 。 在 提 升 物 流 配 送 和 售 后 服

务效率基础上，让消费者身临其境感

受 美 食 制 作 过 程 或 深 入 体 验 美 食 文

化，实现从标准化服务到个性化共鸣

的转变。此外，餐饮企业还应进一步

优化消费投诉处理流程，切实保障消

费者权益。 来源：经济日报

餐饮业当以练内功破“内卷”
□蒋波

本报讯（记者 余鸿）9 月 12 日下午，2025 年忠县党外代表人

士暑期谈心活动小结会举行。县委常委、统战部部长李彬主持

会议。他寄望全县党外代表人士要积极履职尽责，围绕全县中

心工作集智聚力、建言献策，为现代化新忠县建设展现更大作

为、作出更大贡献。

县政协副主席、县工商联（县总商会）主席（会长）何波，县政

协副主席、九三学社忠县支社主委王琳出席会议。

李彬指出，近年来，全县广大党外人士立足岗位察实情、献良

策、建诤言，建言献策工作质量不断提升，为推动多党合作和政治

协商，促进县委、县政府科学决策和民主决策作出积极贡献。

李彬强调，党外人士要紧扣“加快建设三峡库区特色中等城

市特色产业集群县域样板”总目标，聚焦“双千亿”“双 50”两个主

要支撑目标，按照“渝东北前列、全市争先进位和忠县辨识度”工

作要求，充分发挥自身优势，主动做好政策宣传、解疑释惑等工

作，帮助县委、县政府团结一切可以团结的力量，调动一切积极

向上的因素，汇聚推动全县经济社会高质量发展的强大合力。

要紧盯民生痛点堵点、聚焦发展重点难点，深入调查研究，广泛

听取意见，充分协商讨论，为县委、县政府科学决策提供具有前

瞻性、战略性和可操作性的意见建议，为持续擦亮文化、文明和

文旅老三张名片，提速打响“一都一库一基地”新三张名片贡献

智慧和力量。

为现代化新忠县建设献计出力
李彬出席2025年党外代表人士暑期谈心活动小结会

本报讯（记者 伯华）近日，随着 2025 重庆城市足球超级联赛

开赛，忠县正式确定忠县队队名、口号、队徽、队旗以及赛事安

排，让全县群众为忠县队呐喊助威。

据介绍，“渝超联赛”分 2 个阶段，时间跨度达 8 个月，比赛场

次 178 场。忠县队队名为“忠县烽烟三国队”，球队口号是“好言

相劝，莫惹忠县”，全队球员共计 25 名。

“忠县烽烟三国队”队旗、队徽以及赛事日程安排如下：

“渝超”忠县队队名、口号等确定

重庆日报讯（新重庆-重庆日报记

者 李珩 实习生 张仆于）9 月 12 日，记者

从市医保局获悉，为推动建设生育友好

型社会，重庆创新推出新生儿“出生即

参保”服务，即通过在助产机构设立标

准化新生儿医保服务站，让新生儿父母

在 办 理 出 生 医 学 证 明 的 同 时 ，就 能 参

保。

当天上午，位于市妇幼保健院门诊

2 楼连廊处的新生儿医保服务站，市民

曹先生正在为刚出生的孩子办理出生

医学证明、参保等手续。

“不到十分钟，出生医学证明办好

了 ，连 孩 子 的 医 保 也 办 好 了 ，太 方 便

了。”曹先生十分感叹地说。

据介绍，这样的便利得益于我市推

出的新生儿“出生即参保”服务，通过医

保系统在各助产机构设立的标准化新

生儿医保服务站，市民在办理出生医学

证明后，可同时办理居民医保参保。为

方便群众，服务站还推出了“儿童医保

四件套”服务套餐，将参保登记、个人账

户关联、费用代缴、亲情账户绑定等业

务打包，让新生儿家庭在服务站内一次

办完所有医保手续。

“有的孩子生下来可能会面临一些

疾 病 需 要 救 治 ，以 往 医 保 办 理 需 要 时

间，家长需要先垫资再反结算。”重庆市

妇幼保健院有关负责人说，现在一站式

办 理 后 ，就 能 及 时 享 受 医 保 的 报 销 政

策。

市医保事务中心有关负责人介绍，

“出生即参保”服务自今年 3 月在 7 个区

县 试 点 后 ，现 已 在 全 市 推 广 。 截 至 目

前，全市有 5000 余名新生儿在出生当日

即获得医疗保障。

重庆创新推出新生儿重庆创新推出新生儿““出生即参保出生即参保””服务服务

近 期 ，忠 县 2 万 余 亩 栾 树 花 开 正

艳，叶、花、果各色交织，犹如五彩的

调色盘，将连绵的山野点缀得色彩斑

斓，为秋日增添一份别样的浪漫。

走 进 东 溪 镇 双 新 村 ，一 棵 棵 栾 树

树 冠 如 盖 ，繁 花 似 锦 。 随 着 秋 意 渐

浓 ，部 分 果 实 已 由 青 转 红 ，形 似 一 串

串 小 巧 玲 珑 的“ 红 灯 笼 ”，掩 映 在 黄

花与绿叶之间，美不胜收。

从空中俯瞰，山野间金黄、玫红、

翠绿等多种色彩层层叠叠，与远处的

民居交相辉映，勾勒出一幅绚丽多彩

的秋日画卷。

栾树，别名灯笼树、栾华等，属落

叶 乔 木 ，是 集 观 叶 、赏 花 、看 果 于 一

身 的 优 质 观 赏 树 种 ，其“ 一 树 三 季 ，

景 致 各 异 ”。 目 前 ，栾 花 已 进 入 最 佳

观 赏 期 ，花 期 预 计 持 续 至 10 月 中

旬。

记 者 吴 建 华 特 约 记 者 成 庆 李

鑫 摄影报道

忠县2万余亩栾花进入最佳观赏期

队旗 队徽

忠县烽烟三国队赛事安排

本报讯（记者 吴建华）9 月 12 日，忠县 2025 年“源来好创业”

资源对接服务暨创业导师能力提升（培训）活动，在复兴镇天子

村农民工创业园举行。活动通过政策解读、资源对接和经验分

享，探索创业新路径，全县 100 余名创业者及创业导师参加。

活动现场，创业者及创业导师们齐聚一堂，围绕创业过程中

遇到的难题、市场需求变化以及未来发展趋势进行深入交流和

探讨。重庆市高级创业导师和县相关专家还开展创业指导培训

和最新政策解读。

近年来，忠县积极探索“农村集体经济组织+企业+农户”合

作模式，建成天子村、灌湖水乡两大农民工返乡创业园，免费提

供 120 余个创业工位，吸引 146 家企业入驻扎根。此外，忠县设立

创业担保贷款“绿色通道”，线上线下同步受理，近 3 年累计发放

贷款 1600 余笔、总额 3.2 亿元，直接带动 1000 余人创业、6300 余人

就业。

忠县开展“源来好创业”资源对接服务活动

9月12日，县红十字会志愿者走进

忠州街道中博社区 ，向社区居民普及

应急救护知识和技能，提升市民自救互

救的能力。

活动中，志愿者通过理论讲解、现

场实操、互动体验等形式，向群众普及

应急救护技能，并重点讲解和演示了心

肺复苏术(CPR)和海姆立克急救法的操

作要领，增强群众的急救意识和自我保

护能力，营造“人人学急救、急救为人

人”的浓厚氛围。 记者 白娟 摄

应急救护知识送进社区

本报讯（记者 伯华）近日，记者从县卫生健康委获悉，为贯

彻落实《“健康中国 2030”规划纲要》和《加速消除宫颈癌行动计

划（2023—2030 年）》，进一步加强全市宫颈癌综合防控，筑牢适

宜 人 群 免 疫 屏 障 ，2025 年 忠 县 继 续 开 展 初 二 年 级 在 校 女 学 生

HPV 疫苗接种项目，与之前不同的是今年可同时享受“财政补

助+企业减免”双重福利。

据介绍，今年 HPV 疫苗接种对象为全县 2025 年 9 月进入初二

年 级 的 在 校 女 学 生 ，且 在 充 分 告 知 学 生 及 家 长 宫 颈 癌 防 控 和

HPV 疫苗接种的相关知识及政策的前提下，实行知情、同意、自

愿接种。

今年接种 HPV 疫苗采取“财政补助+企业减免”方式。根据

规定，接种国产二价 HPV 疫苗（2 剂），疫苗费用由财政全额补

助。接种国产二价 HPV 疫苗（3 剂）、进口四价 HPV 疫苗及九价

HPV 疫苗，在政府补贴 120 元/人的基础上，叠加企业减免政策：

其中接种国产二价 HPV 疫苗（3 剂），第 3 剂疫苗费用由企业免

费；接种进口二价 HPV 疫苗，第 2、3 剂疫苗费用由企业免费；接

种进口四价、九价疫苗，最后 1 剂疫苗费用由企业免费。补助和

减免后的疫苗费差额部分和疫苗接种服务费（20 元/剂）由受种

者家长（监护人）承担。详情可咨询当地预防接种门诊。

另外，自愿接种的学生，通过学校统一报名，由县卫生健康

部门与教育部门统一协调安排接种。

今年女生接种HPV疫苗享受双重福利


