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在 忠 县 特 殊 教 育 学 校 学 生 的 操 场

上，经常能看见学校党支部书记、校长

邓大琼陪着学生们晨练。14 年来，她几

乎天天很早来到学校，以日复一日的默

默陪伴，为一群特殊的孩子撑起一片温

暖的蓝天。

2012 年 7 月，有 23 年普教经历的邓

大琼，接到组织任命，转身投身特殊教

育事业。彼时的忠县特校办学条件简

陋，学生多类残疾，教育难度较大。面

对全新的领域、薄弱的基础和家长的担

忧，邓大琼坚定地说：“这些孩子更需要

被守护，我要为他们建一个温暖的家。”

办学初期，不少偏远乡村智力残疾儿

童的家长就学意愿淡薄，许多适龄孩子错

失校园生活。为不让一个孩子掉队，14

年来，邓大琼放弃无数周末、节假日，带

领教师分组下沉乡镇村社，挨家挨户上门

动员。一趟不通跑两趟，耐心沟通、反复

劝导，解读助学政策、普及特教意义。

“ 很 多 家 长 担 心 孩 子 在 校 无 人 照

料，学无所成，我就一遍遍跟他们讲学

校的帮扶政策、教学模式。”邓大琼谈及

走访经历，眼眶常常噙满泪水，“这些孩

子成长不易，上学是他们拥抱世界、自

立自强的最好出路，我绝不能让任何一

个孩子错失机会。”日复一日的奔走劝

告打动了无数家庭，短短 1 年，学校培

智学生新增近 50 人，县域适龄智残儿童

入学率大幅提升。

对于重度残疾、无法到校就读的孩

子，2014 年起，邓大琼牵头开启送教上

门 服 务 ，摸 索 建 立“ 五 定 五 送 ”工 作 机

制 。 10 余 年 间 ，她 始 终 主 动 奔 赴 最 偏

远、教学难度最大的家庭，乡间院坝、农

家 灶 台 、床 头 小 院 ，都 成 了 临 时 课 堂 。

一张小桌、几本教材、一台电脑，她手把

手 教 孩 子 识 字 绘 画 、做 手 工 、读 儿 歌 。

山路颠簸劳累，可每当看到重度孤独症

孩子悄悄依偎在她怀中、展露笑颜，所

有疲惫都烟消云散。截至目前，学校送

教 行 程 超 10 万 公 里 ，服 务 学 生 260 余

人，实现全县适龄残疾儿童少年“零拒

绝、全容纳”。

特教之路，最需细心与耐心。随着

生 源 增 多 ，学 生 身 心 障 碍 程 度 愈 发 多

元，情绪障碍、心理问题成为日常教育

的重点难题。不少孩子情绪极易失控，

暴躁易怒、抵触外界，甚至出现自伤、伤

人倾向。14 年来，邓大琼始终把学生心

理健康放在首位，常态化走进各班，细

致摸排每个孩子的身心状态，精准掌握

每位学生的性格特点与情绪短板。

学校的周末、假期，她永远随时待

命，第一时间处置学生突发状况。曾有

情绪障碍的学生情绪崩溃、出现自残行

为，还有学生情绪爆发时咬人、拳打脚

踢。每每此时，邓大琼从不呵斥退缩，

总是温柔抱住躁动的孩子，轻声安抚、

耐 心 疏 导 ，倾 听 感 受 孩 子 的 委 屈 与 不

安，一点点平复其极端情绪。

“特殊孩子不会刻意伪装情绪，他

们的躁动与偏激，都是缺少关爱、不懂

表达、无处宣泄的表现。”这是邓大琼常

挂在嘴边的话。为拉近与孩子的距离，

她常常放下手中的工作，每天和学生一

起跑步、做操、做游戏，化身孩子们的知

心 人 。 很 多 孩 子 的 身 体 状 况 、性 格 特

点、饮食禁忌，她都了然于心，默默守护

着每一个脆弱的心灵。

深耕特教，不止有温情陪伴，更有

深耕细作的专业引领。为适配特殊孩

子的成长需求，邓大琼潜心教学研究，

带 着 教 师 团 队 一 起 探 索 构 建“ 美 丽 教

育”课程体系，推动国家课程校本化、个

别化落地。她创新开设线绕画、陶艺、

蜀绣、舞蹈等特色美育课程，开设缝纫、

烹饪、面点等职教课程，对接社会需求

培养学生生活技能与职业能力。

如今，学校形成学前康复、义务教

育、高中职教十五年一贯制办学格局，

学生多次斩获市级、全国赛事奖项，听

残学生画作更是亮相北京冬残奥会场

馆。9 月 17 日，学校排舞代表队代表重

庆市残联赴江苏省扬州参加 2026 年全

国残疾人排舞公开赛，一举夺取特等奖

和一等奖。

“特教没有统一的教学模板，每个

孩子都是独一无二的个体，必须因材施

教、精准施教。”邓大琼始终坚守这一教

育理念。针对仅有一根小指能动的脑

瘫学生，她量身定制学习方案，鼓励孩

子以笔传情、自主学习，助力孩子突破

身体局限、稳步成长。在她的引领下，

学校教育教学内容不断丰富，五育并举

落地生根，让每一位特殊孩子都能发掘

潜能、绽放光彩。

强教必先强师，邓大琼格外重视师

资队伍建设。为打造高素质特教团队，

她搭建常态化学习平台，定期组织教师

集中教研、交流研讨、开展心理建设培

训。近年来，她多次邀请市内外心理专

家入校，同步开展教师赋能与家长指导

培训，双向筑牢家校共育根基。今年 8

月 底 ，再 次 邀 约 重 庆 师 范 大 学 心 理 专

家，为教师开展专项团队辅导。

针 对 青 年 教 师 成 长 ，她 坚 持 推 行

“师徒结对”模式，一名新教师搭配 2 名

骨干教师结对帮扶。课余时间，她主动

陪青年教师磨课、改教案、研教法，毫无

保留分享教学经验与育人心得。在她

的悉心培育下，青年教师快速成长、独

当一面，近百人次斩获各级教学、科研

奖项，一支师德高尚、专业精湛的特教

团队悄然成型。

暖心育人的同时，邓大琼始终牵挂

着特殊家庭。她聚焦陪读家长的生活

困境与心理压力，积极奔走呼吁，推动

县委县政府落实困难陪读家庭租房住

宿补贴、租房与生活救助等惠民政策，

联动企业等社会力量，搭建亲子就业平

台，为特殊家庭纾难解困。她常态化开

展家长培训与心理讲座，与家长面对面

交心谈心，耐心疏导家长负面情绪，科

学指导家庭教育，用温暖与担当，为师

生、家长传递源源不断的阳光与力量。

以爱为灯暖童心
——邓大琼深耕特教事业，为特殊孩子撑起一片蓝天

本报记者 周晶

本报讯（记者 周晶）近日，忠县第二届政务服务技能大比武

团体赛初赛（忠州片区）举行。经过激烈角逐，任家镇晋级决赛。

本次大赛以“政务服务之家 政务服务行家”为主题，赛事周

期为 9 月至 10 月，分设个人赛与团体赛，面向全县各乡镇（街道）

及县级政务服务部门一线工作人员开展。

初赛环节采用理论测试、知识竞赛等形式，聚焦政务政策法

规、业务技能、服务礼仪等核心内容考核。决赛环节设置丰富，

个人赛依托 AI 工具开展政务服务创新创作，团体赛则结合政务

风采展演、知识抢答双环节比拼，全方位检验政务队伍专业能力

与服务风貌。

据介绍，此次技能大比武以赛促学、以赛促练，旨在激发政务

服务人员干事热情，锤炼专业服务队伍，持续优化全县营商环

境，夯实政务服务提质增效根基。

忠县第二届政务服务
技能大比武（忠州片区）初赛举行 “红烧肉再焖 10 分钟，留样盒先备

好！”中秋节傍晚，忠县新立镇双柏村一

处院坝里，婚宴即将开席。承办宴席 20

多年的刘师傅没急着上菜，而是拿着留

样盒，把备查的各菜品逐一贴签。不远

处，镇政府工作人员按“六步工作法”清

单 ，核 对 健 康 证 、进 货 票 据 、三 防 设 施

等。村民王大姐笑着说：“以前吃坝坝

宴，心头总悬起。现在有人管、有人查，

吃得放心。”

此 场 景 是 忠 县 创 新 农 村 大 型 宴 席

食品安全监管工作的日常一幕。针对

农村宴席点多面广、流动性强、风险隐

患 突 出 、监 管 难 度 大 等 痛 点 ，近 年 来 ，

忠县坚持制度先行、流程重塑、长效赋

能，创新构建“分层定责、流程控险、常

态督效”全链条闭环监管体系，全力守

护农村大型宴席里的“舌尖上的安全”。

六级责任“锁”住一桌宴

过去，农村宴席安全监管工作常是

“ 事 后 追 责 ”模 式 ，无 法 做 到 防 患 于 未

然。如今，忠县出台《忠县农村大型宴

席 食 品 安 全 管 理 措 施》，细 化 承 办 者 、

举办者、村（社区）、乡镇（街道）、县食

药安办、县食药安委六级主体责任，搭

建 上 下 贯 通 、齐 抓 共 管 的 层 级 化 监 管

体系，特别是对 500 人以上超大规模宴

席 实 行 县 级 提 级 管 理 。 目 前 ，全 县 累

计完成 26 场大型宴席专项联合监管。

同时，建立农村大型宴席承办者信

息数据库，对全县备案农村宴席承办队

伍 372 支、从业人员 1200 余人严格执行

备案准入和常态化培训制度，年均开展

专题培训 16 场次、参训 5000 余人次。对

未备案、未参训人员一律禁止承接大型

宴席。并推行宴席举办前 2 日双向报

备、签订食品安全责任书和承诺书等制

度。监管制度改革后，全县农村宴席备

案 率 达 100% ，从 业 人 员 持 证 上 岗 率

100%。

“六步工作法”盯紧每道菜

“以前怕检查，现在盼检查。”刘师

傅说，监管人员提前上门，讲清食材采

购 、生 熟 分 开 、留 样 标 准 后 ，操 办 酒 席

更 有 底 。 目 前 ，忠 县 把 监 管 要 求 细 化

为“六步工作法”：提前报备“摸家底”、

核 查 人 员“ 守 健 康 ”、清 理 场 地“ 除 隐

患”、严管食材“保安全”、规范洗消“防

污染”、留样应急“守底线”。

近 一 年 来 ，忠 县 各 村（社 区）累 计

核 查 农 村 宴 席 1410 余 场 ，排 查 整 改 食

材存放、环境卫生、操作不规范等隐患

820 余条 ，隐患现场整改率达 100% ；劝

导补报违规宴席 43 场 ，更换过期健康

证 69 张，整改场地问题 216 个，现场拦

截不合格食材 32 批次 ，整改洗消隐患

460 余条，刚性落实 125 克、48 小时标准

留样制度。同时，全县 373 个村（社区）

将 农 村 宴 席 管 控 纳 入 村 规 民 约 ，落 实

村 干 部 包 保 责 任 制 ，推 动 隐 患 动 态 清

零、闭环管控。

“日周月+进圈入群”织密共治网

管好一桌宴，不能只靠一阵风。忠

县 还 建 立“ 日 报 告 、周 调 度 、月 通 报 ”

常 态 化 机 制 ：村（社 区）每 日 动 态 排 查

宴 席 举 办 情 况 ，乡 镇 实 时 更 新 台 账 ，

日 均 更 新 信 息 5 条 以 上 ；县 食 药 安 办

定 期 明 察 暗 访 ，每 月 汇 总 29 个 乡 镇

（街 道）工 作 成 效 并 专 项 通 报 ，已 下 发

通 报 7 期 ，并 将 宴 席 安 全 管 理 纳 入 食

品 安 全 年 度 考 核 ，实 行 赋 色 管 理 、刚

性倒逼 。

更 接 地 气 的 是 监 管 工 作“ 进 圈 入

群 ”。 县 食 药 安 办 、乡 镇（街 道）、村

（社 区）、承 办 队 伍 四 类 工 作 人 员 进 入

村民社交圈、朋友圈、微信群、QQ 群，

及 时 回 应 群 众 关 切 ，推 送 食 品 安 全 知

识 。 目 前 ，全 县 累 计 开 展 进 村 入 户 宣

讲 770 余 场 ，覆 盖 群 众 10 万 余 人 次 。

群 众 主 动 报 备 意 识 显 著 提 升 ，农 村 宴

席 主 动 报 备 率 从 76% 提 升 至 99.5% ，逐

步 构 建 起“ 政 府 监 管 、行 业 自 律 、群 众

参与”的食品安全共治格局 。

坝坝宴开席坝坝宴开席 安全先安全先““入座入座””
——忠县创新构建农村大型宴席全链条闭环监管体系

本报记者 伯华

本报讯（记者 彭群英）

9 月 28 日，县公安局、县应

急管理局等部门联合开展

非法烟花爆竹销毁行动，在

石 子 乡 金 竹 铺 集 中销毁了

7434 件非法烟花爆竹产品。

活动现场，7434 件烟花

爆竹严格按照销毁方案有序

码放在空旷地带，同时严格

落实销毁现场周边安全警

戒。这些烟花爆竹，均为公

安及应急部门在执法过程

中，收缴的不符合国家《烟花

爆竹安全管理条例》规定的

产品。

近年来，我县大力开展

烟花爆竹“打非治违”工作，

去年至今，查处非法储存、运

输烟花爆竹案件 46 起，治安

拘留47人。

县应急管理局相关负责

人表示，我县将持续开展联

合执法，强化巡查检查，严厉

打击非法经营、储存和运输

烟花爆竹的行为。希望广大

市民积极举报非法生产、销

售、储存、运输烟花爆竹的违

法行为，举报电话为12350。

忠县集中销毁7434件非法烟花爆竹产品

集中销毁现场。

本报讯（记者 彭群英）9 月 28 日，第十一届重庆文化旅游惠

民消费季（秋冬）在开州区汉丰湖旅游度假区盛山广场启动。其

中，忠县多款本土特色文创、全新 IP 形象等集亮相巴蜀文化旅游

走廊，为市民带来文旅新体验。

本次展会上，石宝寨全新 IP 形象“石娃、宝妹”首次对外亮

相。此卡通形象呆萌可爱、造型灵动，将千年古寨文化变得鲜活

童趣，吸引市民游客打卡关注。除此之外，石宝寨文创冰箱贴，

浓缩古寨山水韵味；皇华城主题笔记本，把古城文脉融入日常用

品；网红石狮子摆件、柑橘造型的系列文创产品可爱十足；《烽烟

三国》五虎上将公仔摆件造型逼真，生动再现三国忠义风采；忠

义主题的马克杯、文创茶壶、杯垫等兼具文化感、颜值感和实用

性，让忠县忠义文化、山水风光可看、可触、可带走。

据介绍，借助市级文旅惠民平台，忠县积极推介优质文旅线

路和特色产品，持续盘活文旅资源、擦亮文旅名片，进一步激发

秋冬文旅消费活力，让更多忠县特色文创走出山城、收获人气。

忠县文创产品亮相重庆文旅惠民消费季

本报讯（记者 李铁）近日，渝万高铁 220 千伏汝溪河牵引站，

配套 220 千伏马汝北线、220 千伏马汝南线同步正式投运。此次

送电投运，让渝万高铁忠县段具备带电调试、联调联试稳定供电

条件，标志着忠县阔步迈入“高铁时代”取得关键性突破，为全线

如期通车运营夯实核心电力支撑。

高铁牵引站是高铁列车动力及控制系统的核心供电枢纽。

为保障杨家坝、汝溪河两座高铁牵引站可靠用电，县供电公司启

动石马变电站 220 千伏新增间隔配套工程，新建 3 个 220 千伏出线

间隔、铁塔 191 基。

项目建设期间，针对在运变电站施工工作面复杂、安全风险

等级高的特点，县供电公司严格压实各方安全生产责任，全面落

实作业风险辨识、安全技术交底等管控举措，从严管控动火、高

处、临近带电体等高危作业，牢牢守住安全生产底线。

220千伏汝溪河牵引站送电成功

渝万高铁忠县段即将带电调试

本报讯（记者 彭群英）9 月 28 日，忠县五倍子高产培育暨林

下经济产业交流活动在白石镇打泉村开展。全县乡镇（街道）相

关负责人，部分村集体组织、强村公司、合作社负责人、种植大户

代表参加。

参会人员到白石镇打泉村五倍子基地，实地了解五倍子从寄

主树木、繁育蚜虫到结倍产出的完整生产过程。结合五倍子生长

周期，日常管护重难点等问题，专家进行了细致讲解。

在随后的交流环节，专家开展技术科普，基地运营企业就“企

业+村集体+农户”联动合作模式作专题讲解，并针对蚜虫繁育技

术、林地整合、收益分红、风险规避等问题现场答疑，引导各乡镇

（街道）立足本地林地条件，理性把握产业机遇，稳妥推进五倍子

产业落地。

忠县开展五倍子高产培育暨林下经济产业交流活动
邓大琼（右三）为青年老师授课。

本报讯（记者 彭群英）9 月 29 日晚，随着忠州街道代表队与

重庆海螺水泥代表队对决落幕，标志着 2026 年忠县男子篮球联

赛顺利收官。副县长李臣参加。

本次联赛设置单位组、社会组两个组别，涵盖全县机关、企事

业单位及社会篮球爱好者。赛事从今年 8 月开赛，持续至 9 月

底，是我县丰富群众夜间文体生活、展示全民健身成果的特色品

牌体育赛事。

历经 1 个多月的激烈比拼，单位组赛事中，重庆海螺水泥代

表队获冠军，忠州街道代表队获亚军，忠县一中代表队获季军。

社会组赛事中，迪乐星球代表队夺冠，鑫秾集团、迪乐忠州里代

表队分列亚、季军。

2026年忠县男子篮球联赛落幕
李臣出席相关活动


