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深秋的晨雾漫过永丰镇东

方村，青瓦连片的龚家院子在

青山环抱中苏醒。

复四合院、八字朝门、马头

墙、绣花楼……这座始建于清

嘉庆七年（1802 年）的古宅，坐

南朝北，总占地面积 3042.96 平

方米，是三峡库区古民居建筑

的典型代表。2009 年，龚家院

子被列为县级文物保护单位；

2014 年，其所在的永丰镇东方

村入选第三批中国传统村落。

近 年 来 ，忠 县 以“ 系 统 保

护、活态传承、产业赋能”为核

心理念，创新开展传统村落集

中连片保护利用，让这座古老

宅 院 从 历 史 深 处 走 向 当 代 生

活。

科学保护，留住古建肌理

推开龚家院子厚重的木质

大门，200 余年的岁月气息扑面

而来。现存主体建筑包含四合

院 2 座、正房 4 间、左右厢房 8

间、倒坐房外 4 组院落，以及天

井、古井、碾盘等历史遗迹，每

一处都镌刻着岁月的痕迹。

院 落 依 山 就 势 ，内 部 为 砖

木结构、穿斗梁架，镂空雕刻与

彩绘图案十分丰富。左厢房撑

拱上的龙凤仙鹤镂刻，工艺精

湛、栩栩如生，兼具艺术价值与

地方审美特色，尽显古代巴渝

工匠的高超技艺。

最令人称奇的是其排水系

统，明处鱼嘴排水口、蟾蜍滴水

构件暗藏“年年有余”“招财纳

福”的美好寓意，暗处纵横交错

的暗沟能快速排走积水，雨天

穿行院内不湿鞋袜，实现了功

能性与艺术性的完美统一。

几扇清末民初时期的欧式

风格窗户，无声诉说着当年龚

氏 家 族 开 放 包 容 的 胸 襟 和 视

野，也为这座古院落增添了几

分时代气息。

修 缮 过 程 中 ，施 工 团 队 严

格遵循“修旧如旧”原则，对屋

面、立柱、梁枋、门窗等进行抢

救 性 修 复 ，让 这 座 200 余 年 的

宅院守住了最初的模样。

文脉传承，筑牢精神根基

龚 家 院 子 的 价 值 ，远 超 建

筑本身。

据 1987 年《忠县志》记载，

清嘉庆三年（1798 年），白莲教

首 领 王 三 槐 部 在 忠 州 永 丰 活

动 ，撤 退 前 曾 在 此 埋 藏 财 宝 。

龚氏先祖偶然发现，以此为本

购置田产、兴建宅院，经数代经

营成为当地望族。民国《忠县

志》载“龚氏百年前资产丰富甲

于一乡”，至 1849 年鼎盛时，龚

家田产近万亩。

龚氏家族世代秉承忠义精

神。每逢年节，龚家开仓碾米

向贫苦百姓发放，常持续至天

黑；未领到米者，留其食宿次日

再归；灾年主动减免田租，乡邻

红白喜事必送粮赠肉。抗日战

争时期，龚氏家族倾力捐输支

援川军出川抗日，将忠义精神

升华为家国情怀。

2001 年 ，居 住 于 此 的 村 民

乐邦柱建新房时，从老墙底层

的夹壁里挖出金元宝、银裸子、

金手镯、金戒子等 22 件。“这是

文物，不能占为己有，必须交给

国家”，乐邦柱主动将全部文物

上交给政府。

如今，这批文物静静地躺在

忠州博物馆展柜内，见证着忠义

精神跨越时空的传承与延续。

活化利用，守护乡韵乡愁

2026 年 中 秋 节 ，一 场 别 开

生面的民俗文化活动在修葺一

新的龚家院子温情上演。打糍

粑、看表演，村民与镇村干部欢

聚一堂，古老院落重新热闹起

来。

永丰镇坚持“留人、留屋、

留乡愁”保护发展理念，在保留

龚家院子原住民居住状态前提

下，利用闲置空间与辖区学校

共同创建“传统村落教育实践

基地”，开展传统村落保护宣传

科普；打造传统婚嫁习俗体验

场景和共享菜园、开心农场等

农事体验基地，同时开通“一日

游”旅游体验线路，串联古宅古

韵与田园风光。

东方村成立强村公司负责

龚家院子后期运营，鼓励当地

村民开办民宿和农家乐，发展

稻田养鱼，让游客看得见青砖

黛瓦的古宅，记得住绵绵乡愁。

“传统村落保护，不是封存

历 史 ，而 是 将‘ 形 ’的 完 整 、

‘ 魂 ’的 温 度 与‘ 人 ’的 活 力 融

为一体，守住村落肌理，赓续乡

土乡愁。”永丰镇党委书记杨文

表示。

当古宅砖瓦与当代生活相

融，当忠义精神与乡村振兴同

频，时光流转里的龚家院子，便

真正成为了“活的历史”。

图文/记者 田华平
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2026年中秋节，别开生面的民俗文化活动在龚家院子上演。 永丰镇政府供图

八字朝门八字朝门。。

依稀可见的墙头彩绘。

蟾蜍滴水构件。

雕刻精美的窗棂。

村民在村落文化展示馆参观。

古井。

镂空雕刻的撑拱。

院内欧式风格的窗户。

鱼嘴排水口。

柱础。

龚家院子已成为人们寻找乡愁的好去处。


