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遗 失 启 事

推荐一百八十三

书名：《文物医生：当国宝

遇见非遗与科技》

作者：戴维康 张珮琛

推荐理由：在快节奏的时

代，文物修复显得格外“慢”。

一件文物历经千年风雨，修复

师所做的，是在短暂的人生中

为历史争取更长的未来。书

中打破了大众对文物修复“只

凭传统手艺”的固有认知，生

动 呈 现 了 3D 打 印 、AI 算 法 、

CT 扫描等现代科技在文物修复中的精准应用。翻开这本书，

便是走近那些在显微镜下与千年文明对话的人——看他们如

何用双手，让破碎的国宝重获新生。这不仅仅是一本关于文

物修复的书，更是一本关于传承、坚守与文明延续的书。

（记者 钟舟 整理）

白公祠古建筑群位于忠县白公祠文博景区

内，集古祠庙宇、石刻华表于一体，是三峡工程

蓄水前文物抢救保护的生动缩影。

公 元 818 年 至 820 年 ，白 居 易 任 忠 州 刺

史。在任期间，他爱民勤政、造福百姓。为感

念他的德政，明崇祯三年（1630 年），忠州知州

马易从倡修白公祠，后世多次扩建修缮。如

今，园内乐天堂、白园、乐天诗廊、龙昌寺荷池

等 景 致 相 映 成

趣。建筑仿明清

风格，依山傍水，

清 幽 静 雅 ，是 祀

先贤、励后学、赏

书 画 、咏 诗 文 的

重要文化旅游胜地。

2003 年至 2006 年，因三峡工程建设，冯氏

华表、关帝庙、老官庙、太保祠等数处淹没线

下的珍贵古建相继“迁居”园中。冯氏华表通

高 11.71 米，镂雕、圆雕技艺精妙，是渝东清代

石 刻 的 传 世 精 品 ；关 帝 庙 戏 台 高 筑 ，木 刻 精

美，罕见的龟形柱础尽显匠心；老官庙梯形院

落顺地势铺展，是渝东官式祠庙建筑的范本；

太保祠古朴庄重，承载着明末女将秦良玉保

境安民的戎马过往和矢志不渝的家国大义。

一园揽尽千载风物，一祠沉淀人文华章，

白公祠古建筑群静待八方来客，共赏这片祠

园里的余韵悠长。

（作者：李小凤）

白公祠古建筑群：一园藏古建 峡江续文脉

白公祠景区。（图源：忠县文物保护中心）

重庆市忠县星海艺术教育培训学校遗失中国银行股份

有限公司重庆忠县支行开户许可证，账号为 108863207280，

核准号为 J6674001392701，声明作废。

本报讯（记者 李铁）10 月 10 日至 11 日，忠州四小在西山

渡口开展“2180·我要帮您”大中小学志愿助农接力行动。该

校组织六年级学生、家长及党员教师成立志愿者队伍，将思

政课堂搬进渡口集市。

“2180·我要帮您”大中小学志愿助农接力行动是忠县依

托“背篓轮渡”民生 IP 打造的特色思政教育品牌。本次活动

以“一步一课堂 一篓一成长”为主题，一名学生和一名家长

为一组，党员教师全程跟进监护。

活动现场，随着“新渝忠客 2180”客轮靠岸，志愿者们迅

速上前，接过高龄菜农肩头的背篓，沿 100 余级台阶接力转

运至“2180”菜农家园，并协助菜农摆摊卖菜。

“背一篓菜爬这么多级台阶，才知道爷爷奶奶卖菜有多辛

苦。”一名参与活动的学生深有感触。一名家长志愿者则表示，

和孩子一起劳动，比单纯说教更能让孩子懂得感恩与担当。

忠州四小“小背篓”接力助农

将思政课搬进渡口集市

本报讯（记者 陈博浪）近日，重庆三峡民康医院医护人

员走进拔山中学，开展“悦纳情绪，心有阳光”主题心理健康

科普公益活动，为师生及家长送去心理关怀与指导。

活动聚焦青少年学业压力、情绪调节、人际交往、亲子沟

通等常见心理问题，设置科普展示、互动团辅、专题讲座、情

景演绎、心理义诊五大板块。工作人员现场布置主题宣传展

板，发放心理健康、睡眠健康科普手册，全方位普及科学心理

观念，破除大众对心理问题的偏见与误解。

在互动体验环节，医院心理专业团队开展团体心理辅导、

音乐认知治疗、人际关系课堂等特色活动，通过趣味互动、沉

浸式体验，引导学生掌握简易实用的情绪疏导与压力释放技

巧。专题讲座针对师生、家长心理痛点精准科普，情景演绎生

动还原校园适应常见问题，帮助学生科学应对心理困扰。

活动还开设现场心理义诊与个体咨询服务，为有需要的

师生提供心理评估、答疑疏导、风险筛查及专业转介服务，精

准排查心理隐患。

三峡民康医院为拔山中学师生家长减压赋能

把“心灵处方”送进校园

推开皇华城考古遗址展示中心主

馆大门，没有常规展馆里密集的玻璃展

柜，围栏之内便是真实的考古发掘现

场：泮池轮廓、飞桥基座、景亭柱础静静

铺展于脚下……近 800 年前的宏文书院

基址，成为这座展馆最核心的“展品”。

展厅一侧，AI 互动剧场可让访客与

虚拟的“宋代将领”隔空对话；多感官展

厅中，江涛声声、宋香袅袅，访客可沉浸

式体验穿越历史……这座沉睡江心的

孤岛古城，如今正以鲜活的展陈方式，

向世人诉说着 800 多年的沧桑。

皇华城被唤醒并得到活态传承，石

宝 寨 从“ 江 上 孤 峰 ”蝶 变 为“ 江 中 盆

景 ”，白 公 祠 文 博 景 区 变 身 文 物 集 中

“安家”的“聚宝盆”——忠县为不同类

型文化遗产探索出差异化且各具特色

的保护利用路径。2026 年上半年，忠

县接待游客超 1600 万人次，旅游总花

费 突 破 100 亿 元 ，同 比 分 别 增 长

18.68%、19.24%，这三大历史文物类景

点成为县域文旅引流的核心载体。

从“登寨顶”到“游盆景”
一座古寨换一种姿态矗立江中

“《登石宝寨》等历代题咏，多用一

个‘登’字。”站在石宝寨入口，景区负

责人遥指江心，“围堰护住古寨，人行

悬索桥直通寨门，昔日‘登’石宝寨，如

今变成‘游’石宝寨。”

从“登”到“游”，一字之变，背后是

一场关乎这座 400 余岁古寨存续的保护

大考。

三峡工程蓄水后，库区正常蓄水位

达 175 米，江水将淹至石宝寨底层。水

位周期性涨落形成消落带，对寨体构

成 持 续 威 胁 。 这 座 依 玉 印 山 崖 壁 而

建、我国现存最高且层数最多的穿斗

式木结构古建筑，沙石地基显然难以

承受江水的长期侵蚀与冲刷。

“三峡工程实施过程中，淹没线下

许多文物实现整体搬迁，但这座古寨搬

不了、移不动，无法异地搬迁。”忠县文

物保护中心文物保护科科长周李介绍。

蓄 水 在 即 ，难 题 亟 待 解 决 。 2005

年，国家文物局批复忠县提出的“围堤

护 坡 、原 址 保 护 ”方 案 。 工 程 当 年 启

动，同步配套人行悬索桥解决上岛交

通。2009 年，项目全面竣工。自此，石

宝寨四面环水，化作“世界上最大的江

中盆景”。

古寨“活”起来，长江岸线文旅资

源 也 随 之 盘 活 。 忠 县 以 石 宝 寨 为 核

心，打造“百里临江画廊”，串联沿线文

旅资源，串珠成链。2025 年 5 月，连接

县城至石宝寨的忠石沿江旅游公路通

车。仅今年 1 至 8 月，石宝寨就接待游

客 38 万人次。

从“搬进来”到“聚成宝”
一座祠堂收纳千年忠州文脉

与石宝寨原地坚守的保护路径不

同，紧邻忠县县城的白公祠，成为三峡

工程文物抢救保护中，忠县文物集中

“入住”的“聚宝盆”。

白公祠的文脉，始于公元 818 年。

白居易调任忠州刺史，初到忠州曾写

下“ 更 无 平 地 堪 行 处 ，虚 受 朱 轮 五 马

恩”，心生感慨；而后，他体恤民生、劝

农 均 赋 、省 事 宽 刑 ，带 领 百 姓 开 山 修

路、种花栽树。明崇祯三年（1630 年），

忠州知州马易从始建白公祠，纪念这

位心系百姓的诗人刺史。

三峡文物抢救保护工程实施期间，

这里成为一批珍贵文物的安身之所。

文博研究馆员卢雪梅至今记得当年文

物搬迁细节：最早迁入的是丁房阙与

无铭阙，丁房阙原在城东巴王庙前，无

铭阙原坐落于佑溪村古驿道旁。“搬迁

安置只是第一步。”卢雪梅说，这两座

阙是全国重点文物保护单位，露天存

放易受酸雨、积水侵蚀，文保团队为它

们搭建保护棚，完善排水系统，布设监

控与温湿度监测设施。

2001 年 至 今 的 二 十 多 年 里 ，丁 房

阙、无铭阙、关帝庙、老官庙、太保祠、

巴王庙、陈一伟民居等一批文物保护

单位，或相继迁入白公祠，或完成异地

复建。2018 年，忠州博物馆在白公祠

旁建成开放。作为重庆区县规模最大

的综合博物馆，它将散落民间的 2 万多

件忠县文物遗存汇聚一堂，成为展示

忠文化乃至长江文化的重要窗口。

此后，忠县将白公祠、忠州博物馆打

捆，成功创建国家 4A 级旅游景区，游人

络绎不绝。李白、杜甫途经忠州留下诗

篇，白居易主政忠州留下治政佳话，千年

诗文与忠义精神，在鸣玉溪畔再度汇聚。

从“边考古”到“边展示”
一座孤城让历史触手可及

视线重回皇华岛。这座面积 1.4 平

方公里的江心小岛，承载着近 800 年的

厚重历史。南宋咸淳年间，忠州因度宗

潜藩升咸淳府，府治迁于皇华岛，直至

1277 年城被元军攻破。清代诗人王尔

鉴诗云：“闻说迁州处，皇华尚有城”，道

出古城虽毁、遗迹犹存的历史面貌。

2016 年至今，重庆市文物考古研究

院在岛上清理各类遗迹 1000 余处，出

土文物标本近 8000 件（套）。内外 2 道

城墙、7 座城门、10 处半圆形墩台，以

及 忠 州 最 早 的 书 院 —— 宏 文 书 院 基

址，陆续从土层中发掘面世。值得一

提的是，岛上出土的南宋铁雷，是世界

上现存最早的爆炸性火器实物之一。

遗址价值逐步厘清，如何转化为公

众可感知的展示成果，成为新的课题。

忠县文物保护中心相关负责人介绍，忠

县在皇华城创新采用边考古、边研究、

边保护、边展示模式，将考古工作贯穿

于遗址公园建设全过程。“地下文物存

在不确定性，一旦发现新遗存，便及时

调整游览路线、优化展示方案，始终坚

持最小干预原则。”该负责人表示。

2026 年 5 月 15 日，长江三峡首个考

古遗址展示中心在皇华城正式开放。

主馆建筑面积近 8000 平方米，展出文

物近 400 件（套）。观众不再隔着玻璃

远观文物，而是直接站在近千年前的

书院基址旁，直面探方壁、地层线；数

字 投 影 技 术 ，将 面 阔 五 间 的 正 殿 、飞

桥、景亭的样貌复原呈现……

如今，皇华城已获评国家 4A 级旅游

景区，以皇华城、钓鱼城等20余座山城遗

址共同构成的川渝宋元山城防御体系，

已列入《中国世界文化遗产预备名单》。

让沉睡的瑰宝让沉睡的瑰宝““活活””在当下在当下
——忠县文化遗产保护传承与弘扬工作纪略

本报记者 毛世洲

10 月 12 日，忠县蓝泊湾道路改造施工现场，多名施工人

员有序开展路基混凝土浇筑、路面沥青铺设等作业，各项工

序平稳推进。

据了解，蓝泊湾道路改造工程是我县重要民生交通项目

之一，是打通城区至渝万高铁忠县站的快速通道。该项目建

成后，将进一步完善城区路网，分流高铁片区车流，缓解城区

交通压力，持续改善城市宜居环境，保障群众便捷出行。

记者 张耀升 摄

蓝泊湾道路改造工程加快推进

“小朋友们，每个人都是独一无二

的，要勇敢接纳自己、喜欢自己哦！”10

月 11 日，黄金镇大岭社区的农家院坝

暖意融融，鸣玉溪小学教师、满天星志

愿服务中心志愿者崔丽，正带着社区的

孩子们共读绘本、分享感悟。

没有精致的舞台，没有规整的教室，

几张板凳、一摞图书，就搭起了简易的户

外阅读角。阳光洒落院坝，孩子们围坐

一圈，认真聆听崔丽讲解绘本《我的名字

叫克丽桑丝美美菊花》。结合故事内容，

她耐心引导孩子们正视自我、自信成长、

尊重他人，同时结合日常教育经验，和家

长细致交流家庭教育方法，指导大家在

孩子遭遇挫折、情绪低落时多陪伴、多倾

听、多鼓励，守护孩子健康成长。

今年是崔丽站上讲台的第二十五年，

也是她坚持公益阅读服务的第十六个年

头。在崔丽看来，阅读不是简单的认字

读书，而是陪伴孩子一生的成长力量。

“课堂上教孩子读书，是本职。让

更多乡村孩子也能读好书，是我想坚持

的事。”崔丽说。讲台之上，崔丽深耕课

堂阅读教学，大力推行“开口即美”阅读

理念，推动形成“早上琅琅读，中午静静

读，晚上多多读”的校园阅读氛围。依

托校园读书长廊，她开设“美言阅读”课

程，策划图书漂流、好书推荐会、铸魂育

人主题阅读展示等丰富多彩的校园活

动，让阅读融入孩子日常。

为带动全体教师共读成长，她还发

起了“一杯奶茶读书会”，以轻松温暖

的共读氛围，促进教师交流学习，持续

开展家校共读公益活动 50 余场，服务

群众 9000 余人次。她常常提醒家长：

“ 最 好 的 陪 伴 方 式 ，不 是 在 一 旁 刷 手

机，而是每天陪孩子读书半小时，日积

月累，孩子的变化肉眼可见。”

走下三尺讲台，崔丽化身乡村阅读

的奔赴者。2015 年，她参与打造“行走

的书宝宝”项目，把书籍与陪伴送到留

守儿童身边，斩获首届重庆市项目大赛

银奖。此后，“挑战静坐阅读一小时”

“阅读的力量”读书会接连落地。截至

目前，“阅读的力量”已举办 62 期，服务

群众 7000 余人次，探索出“阅读+公益+

文化”的服务新模式。凭借多年无私付

出，崔丽先后获评“重庆好人”、五星级

志愿者、最美志愿者等荣誉。

“我始终相信，阅读是滋养心灵最

好的方式，每本书都可能为孩子打开

一扇窗。”崔丽说。多年来，她积极链

接社会爱心资源，助力捐建乡村阅览

室 ，把 一 本 本 图 书 送 到 乡 村 孩 子 手

中。无论是校园长廊，还是乡村院坝、

山野景区，只要有孩子的地方，就有她

推广阅读的脚步。

从校园教师到公益志愿者，崔丽始

终坚守同一份初心。如今，在她的带动

下，越来越多志愿者加入乡村阅读推广

行列，书香持续浸润忠县的乡野山村，助

力构建学校、家庭、社会协同联动的全民

阅读体系，为乡村精神文明建设注入温

暖的书香力量。

以书香润童心
——忠县教师崔丽点亮乡村孩子阅读路

本报记者 陈博浪 通讯员 王欢

崔丽在社区开展阅读推广活动。受访者 供图

新重庆-重庆日报讯（记者 崔曜）

近日，重庆市城市管理局发布《关于加

快推进全市停车场数据联网接入市级

智慧停车应用的通告》，要求自 2026 年

11 月 1 日起，全市停车场数据联网接

入市级智慧停车应用“渝畅停”。

“渝畅停”是重庆市统一建设的市

级智慧停车平台，向市民提供停车引

导、通停通付、泊位共享等便捷服务。

该平台不涉及停车场产权、运营收益

等内容，杜绝过度采集数据。采集的

数据统一存储于市政府指定的政务云

中，严格按照数据安全管理有关法律

法规规定进行使用和管理。

按照《通告》，接入“渝畅停”的停车场

包括我市公共停车场、路内停车泊位以及

向社会提供经营服务的专用停车场、临时

停车场。不包括用于停放城市公共交通

车辆、道路旅客运输车辆等的停车场。

接入数据包括静态数据与动态数

据。其中，静态数据主要是停车场的

名称、地址、经纬度、总泊位数、开放泊

位数、收费标准、开放时间等；动态数

据主要包括停车场实时剩余泊位数、

车 辆 进 出 场 时 间 及 图 像 、订 单 信 息

等。订单信息等数据仅在车主使用通

停通付功能支付停车费时进行单笔调

取，不涉及批量获取。

11月1日起

全市停车场数据将联网接入“渝畅停”


